
FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY                           
29 PIESZA PIELGRZYMKA GÓRALSKA NA JASNĄ GÓRĘ (23 – 31 VII 2010)

BACHLEDÓWKA  
   

Nazwisko                                                                                                                                                               wiek
   

Imię                                                                                                                                           który raz na pielgrzymce

Adres (ulica, nr, domu, nr mieszkania)

Kod pocztowy                                      Miejscowość

Parafia

 PESEL                                                                                      Nr legitymacji

                                                                                                                
REGULAMIN PIELGRZYMKI GÓRALSKIEJ:

1.  Pielgrzymka  jest  wydarzeniem  religijnym  o  charakterze  pokutnym. 
Stanowi "rekolekcje w drodze". Cechuje ją duch modlitwy, miłości, ofiary i  
porządku.
2. Pielgrzymem jest ten, kto:
- akceptuje jej  religijno-pokutny charakter: przystąpi do sakramentu 
pojednania  i  pokuty,  codziennie  uczestniczy  we  Mszy  św., 
konferencjach, modlitwie i śpiewie;
- powstrzymuje się od picia alkoholu i palenia tytoniu;
- cierpliwie znosi trudy trasy i noclegu;
- jest zdyscyplinowany i przestrzega poleceń kierownictwa;
- dokona zapisu, nosi znaczek i legitymację pielgrzyma; 
3. Osoby nieletnie:
- do lat 16 - mogą brać udział w pielgrzymce tylko w towarzystwie 
osoby dorosłej, idącej w tej samej grupie,
-  w wieku 16 -18 lat - na podstawie złożonego na formularzu 
zgłoszeniowym, pisemnego zezwolenia rodziców lub prawnych 
opiekunów.
4.  Najważniejszym  momentem  w  każdym  dniu  pielgrzymowania  jest 
udział we Mszy św. z Komunią św.
5. Na czele każdej grupy stoi Przewodnik grupy i jego zastępca. Pomagają 
im  porządkowi,  którzy  kierują  ruchem,  pilnują  porządku  i  dyscypliny. 
Respektujemy  zarządzenia  kierownictwa  realizowane  przez  służby 
pielgrzymkowe z identyfikatorem.
6.  Nocujemy  u  gospodarzy  w  warunkach,  jakie  nam  udostępnią, 
okazujemy im wdzięczność (ewentualnie regulujemy u nich należność). 
Noclegi  rozdzielają  kwatermistrzowie,  nie  wolno  wcześniej  zajmować 

noclegów  i  nie  mogą  one  być  koedukacyjne.  Cisza  nocna  od  godziny 
22.00. Dbamy o czystość i porządek. Nie zostawiamy w gospodarstwach 
ostrych przedmiotów, bandaży i części garderoby.
7. Śmieci wrzucamy do worków foliowych, na ten cel przeznaczonych.
8.  Na trasie obowiązuje zakaz kąpieli  w rzekach i  zbiornikach wodnych 
(nie wolno nikogo wrzucać do wody).
9.  Nie wolno wyprzedzać pielgrzymki,  zostawać, odłączać się od grupy. 
Jeśli  zaistnieje  taka  konieczność,  potrzebna  jest  przepustka,  którą 
wystawia przewodnik grupy, robiąc adnotację w legitymacji pielgrzyma.
11. Nie niszczymy zieleni. Nie chodzimy na skróty. Nie palimy ognisk, w 
stodołach i w pobliżu obowiązuje zakaz używania ognia, butli gazowych. 
12. Przestrzegamy punktualności - dotyczy to szczególnie Mszy św.
13.  Strój  pielgrzyma  ma  być  skromny  i  godny,  nie  używamy  stroju 
plażowego,  ani  obcisłego,  nie  zdejmujemy  koszul  w  drodze,  nie 
maszerujemy w spodenkach gimnastycznych, koszulkach na ramiączkach, 
itp.
14. Wobec siebie okazujemy otwartą postawę chrześcijańską, otaczamy 
troską  idących po raz  pierwszy,  osoby starsze,  samotne  i  potrzebujące 
pomocy. Unikamy kłótni i mocnych słów (szczególnie na noclegach).
 Oświadczam, że znam regulamin pielgrzymki i zobowiązuje 
się go przestrzegać: 

podpis pielgrzyma



FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY                           
29 PIESZA PIELGRZYMKA GÓRALSKA NA JASNĄ GÓRĘ (23 – 31 VII 2010)

BACHLEDÓWKA  
   

Nazwisko                                                                                                                                                              wiek
   

Imię                                                                                                                                             który raz na pielgrzymce

Adres (ulica, nr, domu, nr mieszkania)

Kod pocztowy                                      Miejscowość

Parafia

 PESEL                                                                                      Nr legitymacji

                                                                                                                
REGULAMIN PIELGRZYMKI GÓRALSKIEJ:

1.  Pielgrzymka  jest  wydarzeniem  religijnym  o  charakterze  pokutnym. 
Stanowi "rekolekcje w drodze". Cechuje ją duch modlitwy, miłości, ofiary i  
porządku.
2. Pielgrzymem jest ten, kto:
- akceptuje jej  religijno-pokutny charakter: przystąpi do sakramentu 
pojednania  i  pokuty,  codziennie  uczestniczy  we  Mszy  św., 
konferencjach, modlitwie i śpiewie;
- powstrzymuje się od picia alkoholu i palenia tytoniu;
- cierpliwie znosi trudy trasy i noclegu;
- jest zdyscyplinowany i przestrzega poleceń kierownictwa;
- dokona zapisu, nosi znaczek i legitymację pielgrzyma; 
3. Osoby nieletnie:
- do lat 16 - mogą brać udział w pielgrzymce tylko w towarzystwie 
osoby dorosłej, idącej w tej samej grupie,
-  w wieku 16 -18 lat - na podstawie złożonego na formularzu 
zgłoszeniowym, pisemnego zezwolenia rodziców lub prawnych 
opiekunów.
4.  Najważniejszym  momentem  w  każdym  dniu  pielgrzymowania  jest 
udział we Mszy św. z Komunią św.
5. Na czele każdej grupy stoi Przewodnik grupy i jego zastępca. Pomagają 
im  porządkowi,  którzy  kierują  ruchem,  pilnują  porządku  i  dyscypliny. 
Respektujemy  zarządzenia  kierownictwa  realizowane  przez  służby 
pielgrzymkowe z identyfikatorem.
6.  Nocujemy  u  gospodarzy  w  warunkach,  jakie  nam  udostępnią, 
okazujemy im wdzięczność (ewentualnie regulujemy u nich należność). 
Noclegi  rozdzielają  kwatermistrzowie,  nie  wolno  wcześniej  zajmować 
noclegów  i  nie  mogą  one  być  koedukacyjne.  Cisza  nocna  od  godziny 

22.00. Dbamy o czystość i porządek. Nie zostawiamy w gospodarstwach 
ostrych przedmiotów, bandaży i części garderoby.
7. Śmieci wrzucamy do worków foliowych, na ten cel przeznaczonych.
8.  Na trasie obowiązuje zakaz kąpieli  w rzekach i  zbiornikach wodnych 
(nie wolno nikogo wrzucać do wody).
9.  Nie wolno wyprzedzać pielgrzymki,  zostawać, odłączać się od grupy. 
Jeśli  zaistnieje  taka  konieczność,  potrzebna  jest  przepustka,  którą 
wystawia przewodnik grupy, robiąc adnotację w legitymacji pielgrzyma.
11. Nie niszczymy zieleni. Nie chodzimy na skróty. Nie palimy ognisk, w 
stodołach i w pobliżu obowiązuje zakaz używania ognia, butli gazowych. 
12. Przestrzegamy punktualności - dotyczy to szczególnie Mszy św.
13.  Strój  pielgrzyma  ma  być  skromny  i  godny,  nie  używamy  stroju 
plażowego,  ani  obcisłego,  nie  zdejmujemy  koszul  w  drodze,  nie 
maszerujemy w spodenkach gimnastycznych, koszulkach na ramiączkach, 
itp.
14. Wobec siebie okazujemy otwartą postawę chrześcijańską, otaczamy 
troską  idących po raz  pierwszy,  osoby starsze,  samotne  i  potrzebujące 
pomocy. Unikamy kłótni i mocnych słów (szczególnie na noclegach).
 Oświadczam, że znam regulamin pielgrzymki i zobowiązuje 
się go przestrzegać: 

podpis pielgrzyma


